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Der Tarot ist eine Landkarte des Bewusstseins, mit dem wir noch tiefer 

in das Geheimnis des Lebens vordringen können.  

 

Entdecken Sie bislang unverstandene Zusammenhänge in Ihrem Leben 

und gewinnen Erkenntnisse über Ihre Aufgabe, Motivation und 

Entwicklung.  

 

Sehen Sie Ihr Leben aus einem ganz anderen, belebenderen 

Blickwinkel. und schöpfen daraus die Kraft, Ihren eigenen Weg noch 

konsequenter zu gehen. 

 

Lösen Sie festgefahrene Energien auf, wandeln diese um und 

verwirklichen sich dadurch.  

 

Nehmen Sie die Gelegenheit wahr, den mystischen Pfad im alltäglichen 

Leben auf praktische Weise zu gehen 

 

„Der psychologische Mechanismus, Energie umzuwandeln ist das 

Symbol.“ Carl G. Jung 

 

                                                 
1  Angepasst aus Angeles Arrien’s „The Crowley Tarot Handbook“ von Joachim Schneider mit 
ausdrücklicher Erlaubnis der Autorin. Mittlerweile ist „Das Tarot Handbuch“ auch auf Deutsch 
erhältlich. 



Angeles Arrien, die Interpretin dieses Tarot ist eine Anthropologin, die 

das Thot-Tarot, ein Buch der Weisheit, mit Bildern von Lady Frieda 

Harris verwendet und diese humanistisch interpretiert. Thot ist der 

altägyptische Gott der Magie und Weisheit. 

In ihrer Interpretation wurde Arrien von Carl G. Jung, Joseph 

Campbell,  Marie Louise von Franz, Stan Grof, Robert Bly und  Ralf 

Metzner beeinflusst.  

Dieser Tarot ist kulturübergreifend. Seine Wurzeln sind in der 

ägyptischen, griechischen, östlichen, mittelalterlichen und christlichen 

Symbolik und verbindet Numerologie, Astrologie, Alchemie und das 

Kabbala. 

 

Arrien testete an 6000 Personen in wieweit die Archetypen für die 

jeweiligen Entwicklungszyklen mit den Lebenserfahrungen der 

Menschen übereinstimmten, und sie hatte statistisch signifikante 

Ergebnisse.  

 

„Die Seele ist dort, wo die Außen- und Innenwelt sich treffen.“ 

Novalis 



0 Narr 

 

Mut, Staunen, EkstaseMut, Staunen, EkstaseMut, Staunen, EkstaseMut, Staunen, Ekstase    

„Bewege dich von innen. Bewege dich nie dorthin, wo die Angst 

möchte, dass du hingehst.“ 

Rumi 

 

Der Narr ist das Bewusstsein vor der Geburt und nach dem Tod und 

wird oft als mystisch oder grenzen- und raumlos erlebt. 

 

Dionysus, der Frühlingsgott verkörpert den Narren. Mit seinen 

Bacchushörnern und Trauben ist Dionysus die kreative Kraft, die aus 

Wertschätzung, Neugierde und Freude Neues schaffen kann. Das 

orientalische Symbol für Angst ist der Tiger. Der Tiger versucht, 

Dionysus ins Bein zu beißen, aber Dionysus schaut gerade aus und gibt 

der Angst keine Macht, weshalb der Tiger ihm auch keine Wunde 

zufügen kann. 

Die Fähigkeit des Narren, neues ins Leben zu rufen, wird duch seine 

grüne Tunika symbolisiert. Eine Nabelschnur ist kreisförmig um seinen 

Körper gewickelt. Der erste Kreis geht um das Herz und symbolisiert 

die Fähigkeit, neue Gefühle zu erwecken. Auf dem zweiten Kreis ruhen 

vier Symbole. Die Heroldstäbe mit den geflügelten Schlangen, die sich 

gegenüber stehen, symbolisieren das Wohlfühlen, die Schmetterlinge 

Veränderung, die Aasgeier das Setzen von Grenzen und die Taube das 

Mitgefühl für wunde Punkte. Der dritte Kreis der Nabelschnur zeigt 



zwei Menschen, die sich umarmen und symbolisiert die Fähigkeit, neue 

Formen menschlicher Beziehung zu schaffen.  Auf dem letzten Kreis 

der Nabelschnur ist der ägyptische Krokodilgott Souchos zu sehen. 

Krokodile waren einst Orakel und wurden bei ihrem Tod 

einbalsamiert. Das Krokodil ist die Macht, seine kreativen Ideen zu 

verwirklichen. 

 

Der Narr ist der Alchemist, der das Feuer in der einen Hand hält und 

den auf den Kopf gestellten Kelch in der anderen. Er vereint Gefühl 

(Wasser) mit Energie und Weitsicht (Feuer), um Ideen zu entwickeln 

(die weißen Tropfen des Wasserdampfs im Hintergrund). Der Narr 

nutzt seine vielen Talente (die astrologischen Zeichen auf den 

Münzen), um Überfluss (der Geldbeutel voller Münzen) und 

Fruchtbarkeit (die Trauben) zu schaffen. 

 

Mit seinem Sonnengürtel steht er dazu, kreative Ideen konkret 

umzusetzen. Der Narr ist das Abenteuer, die Geschichte des Helden, 

die persönliche Entfaltung, symbolisiert von den verschieden großen 

Blumen zwischen den Beinen. 

 

Der Narr als LebensDer Narr als LebensDer Narr als LebensDer Narr als Lebenssymbolsymbolsymbolsymbol    

Wenn Ihr Geburtstag zusammengezählt eine Quersumme von 22 

ergibt, ist der Narr Ihr Lebenssymbol. 22 ist das zweiundzwanzigste  

Symbol der großen Arcana und gleichzeitig die 0 (2-2 =0).  Sie 

werden von anderen als hoch kreativ gesehen. Narren sind nicht 

töricht. Sie sind mutig und risikofreudig. Sie erscheinen furchtlos, auch 



wenn in ihnen die Furcht nagen mag. Sie sind vom mystischen und 

transzendenten angezogen. Sie inspirieren Abenteuerlust und Mut in 

anderen. Ihre Begeisterung und Freude regt an. 

 

Der Narr als visuelle Bekräftigung und mediDer Narr als visuelle Bekräftigung und mediDer Narr als visuelle Bekräftigung und mediDer Narr als visuelle Bekräftigung und meditatives Symboltatives Symboltatives Symboltatives Symbol    

Der Narr ist das Symbol für Wagemut im Leben. Er verkörpert unsere 

wahre Lebensenergie. Der Narr ist ganz und gesund. Der Narr 

verkörpert Wertschätzung, Neugierde und Vorfreude. Um mit Angst 

fertig zu werden, lass dich von dem Narren in dir bestärken.  

    

BeispielaffirmationenBeispielaffirmationenBeispielaffirmationenBeispielaffirmationen    

Ich bin das große Abenteuer.  

Ich bin der lebendige Schatz. 

Ich bin die tiefe Wertschätzung, der grenzenlose Mut  

Ich bin ein Held 

Ich respektiere meine Natur. 

Es gibt nichts, wovor ich mich zu fürchten habe. 

 

Der Narr alDer Narr alDer Narr alDer Narr als äußerer Spiegels äußerer Spiegels äußerer Spiegels äußerer Spiegel    

Wenn Sie sich vom Narren angezogen fühlen, oder diese Karte ziehen, 

zeigt das Ihre Fähigkeit, mit Mut, Wertschätzung und Begeisterung 

Neues ins Leben rufen zu können. Bewegen Sie sich von innen nach 

außen. Sie haben den Mut, authentisch zu sein. Setzen Sie die 

grenzenlose Energie um, die Sie durchströmt.  

    

    



Andere Symbole, die Aspekte des Narren sindAndere Symbole, die Aspekte des Narren sindAndere Symbole, die Aspekte des Narren sindAndere Symbole, die Aspekte des Narren sind    

Der Narr ist der Ausdruck des Herrschers und all seiner Hilfsmittel: 4 

der Schwerter (Waffenruhe), 4 der Kelche (Überfluss an Gefühlen), 4 

der Stäbe (Vollendung), 4 der Scheiben (Macht). Das grenzen- und 

raumlose Ich (der Narr) kann in der Welt durch die Führungsqualitäten 

(der Herrscher) verwirklicht werden, indem es sich mit all seiner Macht 

(4 der Scheiben) und Gefühlen (4 der Kelche), auf friedliebende Weise 

(4 der Schwerter) vollkommen ausdrücken. Im Überfluss ist der Narr in 

der Lage, loszulassen und vorwärts zu gehen. (Tod, Wiedergeburt) 

 

GabenGabenGabenGaben    

Der Narr (grenzenloses und raumloses Ich,  Mut) 

die vier der Schwerter (Waffenruhe) 

die vier der Kelche (Überfluss) 

die vier der Stäbe (Vollendung) 

die vier der Scheiben (Macht) 

der Herrscher (Führungsqualitäten) 

Tod/Wiedergeburt (Loslassen) 

 

HerausforderungenHerausforderungenHerausforderungenHerausforderungen    

Vertrauen 

Furcht loszulassen 

 

 

Der Narr ist die Ekstase und Ehrfurcht, die von allen Menschen erlebt 

wird. Der Narr ist in uns allen und wartet nur darauf, dass wir uns an 



ihn erinnern und uns seine Kraft zunutze machen. Die Nummer 0, der 

Narr,  ist daher kein Wachstumssymbol. Sowohl der Narr als auch der 

Zauberer sind innere Quellen, die jedem Menschen jeden Tag zur 

Verfügung stehen. 

 



Die Konstellation des HerrschersDie Konstellation des HerrschersDie Konstellation des HerrschersDie Konstellation des Herrschers    

 

Die Konstellation des Herrschers ist die Krone, das Symbol des 

ausgeweiteten Bewusstseins. Der Herrscher ist sich seiner 

Führungsaufgabe bewusst und setzt seine Macht richtig ein. Die 

Konstellation des Herrschers verfügt über 4 Quellen, die den Zugang 

zur persönlichen Macht und Führerschaft ermöglichen.  

 

    

KroneKroneKroneKrone    

    

4444    

der der der der 

SchwerterSchwerterSchwerterSchwerter    

    

4444    

derderderder    

KelcheKelcheKelcheKelche    

    

4444    

der der der der 

StäbeStäbeStäbeStäbe    

    

4 4 4 4     

der der der der     

ScheibenScheibenScheibenScheiben    

    

    

    

                        

    

    

NarrNarrNarrNarr    

    

    HerrscherHerrscherHerrscherHerrscher        TodTodTodTod    

    



4 der Schwe4 der Schwe4 der Schwe4 der Schwerterrterrterrter    

Harmonie durch Verhandeln, Vermitteln und Konfliktlösung 

Für eine Waffenruhe ist es erforderlich 1) auf die andere Person 

zuzugehen, 2) ihr zuzuhören,  3) die Wahrheit zu sagen 4) flexibel zu 

bleiben, los zu lassen und nicht verkrampft auf ein bestimmtes Ergebnis 

fixiert sein. 

 

4 der Kelche4 der Kelche4 der Kelche4 der Kelche    

Zufriedenheit, ein tiefes Gefühl von Geborgenheit 

 

4 der Stäbe4 der Stäbe4 der Stäbe4 der Stäbe    

Im Reinen sein - Freiheit von der Vergangenheit und Vollendung. Erst, 

wenn das Angefangene vollendet ist, können wir neue herz- und 

sinnerfüllende Wege gehen 

 

 

 

4 der Scheiben4 der Scheiben4 der Scheiben4 der Scheiben    

Macht, die vom Wissen um die eigenen Grenzen kommt   

 

Die Führungskraft des Herrschers wird durch den mutigen Narren 

greifbar, der nicht am Ergebnis klebt (der Tod/ die Widergeburt). 

Loslassen und ungehindert voranschreiten (13 Tod/Wiedergeburt) 

bedarf des inneren Friedens, der Entschlossenheit (4 der Schwerter) 

und dem Gefühl, dass die Vergangenheit abgeschlossen ist (Vier der 

Stäbe). Wir leiten frei und furchtlos etwas in die Wege (Der Narr), 



wenn wir uns unserer Macht sicher sind, sie zeigen (4 der Scheiben) 

und dem folgen, was unser Herz anspricht  (4 der Kelche).  

 

Wenn wir die Krone des Herrschers tragen, handeln wir frei von der 

Vergangenheit, unabhängig von Erfolg und ohne oder trotz Furcht.    



WachstumsWachstumsWachstumsWachstumsszyklusszyklusszyklusszyklus    

 

Ein Zyklus beginnt, wenn von einem Jahr auf das andere ein 

Zahlenumbruch stattfindet, indem die sequentielle Reihenfolge der 

Nummern unterbrochen wird.  Das erste Jahr des Zahlenumbruchs 

bestimmt den Zyklus und stellt einen Wendepunkt mit einem 

eindeutigen Abschluss und Neuanfang dar.  

 

Wachstumsszyklen der großen Arcana wurden auf der Grundlage einer 

Untersuchung der Wachstumsszyklen von etwa 3000 Menschen 

zwischen 1974 und 1980 bestätigt. 

 

Der Narr (0) und der Zauberer (I) sind universelle Symbole, die allen 

Menschen als Ressource zu jeder Zeit zur Verfügung stehen. Daher gibt 

es für Narr und Zauberer keine getrennten Zyklen. Der Narr ist das 

Symbol des grenzenlosen Bewusstseins, des Staunens und Mutes und 

der Neugierde. Der Zauberer ist das Symbol der Kommunikation. 

 

WachstumsWachstumsWachstumsWachstumsszyklenszyklenszyklenszyklen    

 

II. Hohe PriesterinII. Hohe PriesterinII. Hohe PriesterinII. Hohe Priesterin    

Dies ist der Selbstständigkeitszyklus, in dem sich die Individualität 

kreativ entwickeln kann. Der Zyklus dauert neun bis zehn Jahre. In 

dieser Zeit ist Selbstvertrauen gefragt, um selbstständig und unabhängig 

zu werden. Normalerweise findet dieser Zyklus nur einmal, selten 



zweimal im Leben eines Menschen statt. Dies ist eine Phase mit wenig 

Geduld für Einschränkungen. Sie haben das Bedürfnis, auf eigenen 

Füßen zu stehen, für sich zu sein, oder erkennen, dass die Umstände 

eine Selbstständigkeit notwendig machen. Sie haben das Bedürfnis 

nach Ausgeglichenheit und Harmonie und danach, in der Nähe des 

Wassers zu leben. Sie ziehen sich zurück oder gehen, wenn eine 

Situation zu unharmonisch ist. Das Jahr der hohen Priesterin wird nicht 

als Heiratsjahr empfohlen.   

 

III. HerrscherinIII. HerrscherinIII. HerrscherinIII. Herrscherin    

Dies ist ein kreativer Venus- oder Herzenspfadzyklus. Folgen Sie Ihrem 

Herzen und dem, was Ihnen etwas bedeutet. Klären Sie 

Angelegenheiten mit Mutterpersonen. Auf dem Herzensweg lernen Sie  

Weggefährten kennen, die Sie ein ganzes Leben lang begleiten. Sie 

finden Beschäftigungen, die zu Ihrer Leidenschaft werden. 

 

Im ersten Jahr der Herrscherinnendekade wird den meisten Menschen 

klar, was sie in Beziehungen brauchen. Für Frauen ist es ein Jahr, in 

dem es um Mutterschaft geht. Drücken Sie Ihre Gefühle aus, ohne 

MIssklänge zu schaffen.  

 

IIIIV. HerrscherV. HerrscherV. HerrscherV. Herrscher    

Im Herrscherzyklus geht es darum, Ihre Führungsqualitäten 

anzunehmen und eine solide Grundlage zu schaffen. Sie erleben immer 

wieder dieselben bremsenden Muster, bis diese Ihnen bewusst werden. 

Entscheiden Sie sich dazu, diese Hemmnisse zu überwinden. Klären Sie 



Angelegenheiten mit Vaterfiguren, und wachsen Sie in ihrer eigenen 

Autorität, anstatt sich mit Vorgesetzten anzulegen. 

 

Das Herrscher- und das Triumphwagensymbol sind die großen 

Symbole für Veränderung und Neuanfang. Während eines 

Herrscherjahrs stellen Menschen ihre eigene Führungskraft unter 

Beweis. Sie fangen neue Projekte an und übernehmen Verantwortung. 

Sie machen eine große Reise, beginnen ein neues Geschäft oder ein 

kreatives Projekt und interessieren sich für visuelle Künste oder 

Photographie. Widdermenschen sind eine Inspiration.  

 

V. Hierofant / Hoher Priester V. Hierofant / Hoher Priester V. Hierofant / Hoher Priester V. Hierofant / Hoher Priester     

Dies ist ein Zyklus für Familie, Gemeinschaft und spirituelle 

Entwicklung.  Das Jahr des Hierofanten ist eine Zeit des Lernens und 

Lehrens unter Einbindung der Familie, von Vater, Mutter und 

Geschwistern, oder mit wichtigen Stiermenschen. Bilden Sie sich fort.  

Ein wichtiger Lehrer erscheint in Ihrem Leben. Musik und Kunst 

erfüllen Sie. Alte Muster stellen Sie auf die Probe. Nehmen Sie das, was 

Sie im Herrscherjahr begonnen haben auf und binden es in Ihr Leben 

ein. 

    

VI. Liebende VI. Liebende VI. Liebende VI. Liebende     

In diesem Zyklus üben Sie die Kunst der Beziehungen. Besonders das 

Jahr der Liebenden ist wichtig für Partnerschaft. Sie fällen 

Entscheidungen darüber, ob Sie jemandem näher kommen, den 

Kontakt vertiefen oder auseinander gehen möchten. Sie stellen 



Freundschaften, Arbeitsbekanntschaften, Familienverhältnisse und tiefe 

emotionale Bindungen auf den Prüfstein. Sie lernen viel von 

Zwillingsmenschen. Im Jahr der Liebenden kommt es am häufigsten zu 

Heirat, Trennungen oder Scheidungen. Es ist das beste Jahr, um mit 

Gruppen allen Alters zusammenzuarbeiten. 

 

VII. TriumphwagenVII. TriumphwagenVII. TriumphwagenVII. Triumphwagen    

In einem Triumphwagenzyklus geht es darum, Bewegung und Stille in 

Einklang miteinander zu bringen. Was Sie im Herrscherjahr anfingen,  

beschleunigen Sie im Triumphwagenjahr. Sie setzen die Entscheidungen 

im Jahr der Liebenden auf jeden Fall um.  Die Familie oder das 

Zuhause verändert sich. Sie reisen. Berufliche Veränderung tritt am 

häufigsten in diesem Jahr auf. Wer nicht umzieht, baut um, dekoriert 

neu oder stellt die Möbel anders auf, um ein Gefühl der Veränderung 

zu erzeugen. Finanzielle und gesundheitliche Veränderungen treten 

ein. Die neue Richtung ist positiv und tut Ihnen gut. Sie halten das 

Glücksrad in der Hand. Ein Krebsmensch tritt in Ihr Leben. 

 

VIII. AusgeglichenheitVIII. AusgeglichenheitVIII. AusgeglichenheitVIII. Ausgeglichenheit    

Dies ist ein Zyklus mit dem Wunsch nach Einfachheit, Ausgleich und 

Klarheit. Es ist das beste Jahr, rechtliche Angelegenheiten zu klären, 

Finanzen zu stabilisieren und neue Ideen zu veröffentlichen. Sie haben 

wenig Geduld für Kompliziertes, Verstohlenes oder Umständliches. 

Gesundheit, Ernährung und Fitness sind wichtig. Sie beabsichtigen, die 

Veränderungen des Triumphwagenjahrs ins Leben einzubauen. Eine 

Waageperson spiegelt Ihnen die Ausgeglichenheit. 



 

IX. EinsiedlerIX. EinsiedlerIX. EinsiedlerIX. Einsiedler    

Dies ist ein Zyklus des in sich Gehens, der Vollendung und Ordnung. 

Es ist das beste Jahr, etwas zu beenden. Der Einsiedler ist ein Symbol 

des Übergangs. Dinge gehen zu Ende, oder werden geklärt, und es 

ergibt sich eine neue Richtung. Ältere Menschen oder 

Jungfraumenschen zeigen einen neuen Weg auf. Leben Sie Ihren 

Werten gemäß. Dies ist ein Jahr, in dem Sie entweder etwas 

Bedeutendes unternehmen oder lieber alleine bleiben. Das Bedürfnis 

nach Freiraum ist groß, um Dinge zu vollenden und etwas Neues zu 

beginnen. 

 

X. GlücksradX. GlücksradX. GlücksradX. Glücksrad    

Was Sie im Herrscher- oder Triumphwagenjahr begonnen haben, 

ernten Sie in diesem Jahr. Dies ist ein Jahr des großen Durchbruchs, der 

Selbstverwirklichung und der tiefen Hingabe, Ihr Leben in glücklichere 

Bahnen zu lenken. Es bieten sich unerwartete Gelegenheiten, Ihre 

Kreativität auszudrücken. Geld oder eine Erbschaft und Überfluss 

aufgrund vergangener Bestrebungen kommen auf Sie zu. Suchen Sie 

Ihre Chance und ernten unerwarteten Lohn.  

 

XI. Lust und StärkeXI. Lust und StärkeXI. Lust und StärkeXI. Lust und Stärke    

In diesem Jahr kehrt Leidenschaft und Kraft zurück. Sie haben die 

Fähigkeit, all Ihre Talente auf einem Gebiet anzuwenden. Ihr 

Selbstvertrauen und der Glaube an Sie selbst wächst. Sie sind kreativ 

und finden Ihre starke Mitte. Sie haben die Gabe, viele verschiedene 



Rollen zu spielen und den inneren Schweinehund zu überwinden. 

Löwe-Menschen sind besonders wichtig. 

 

XII.  GXII.  GXII.  GXII.  Gehängteehängteehängteehängterrrr Mann Mann Mann Mann    

Dies ist die Zeit, alte Muster zu durchbrechen. Sie wollen Altes mit 

neuen Augen sehen. Akzeptieren Sie die gegenwärtige Situation, lassen 

Sie los und leisten keinen Widerstand mehr. Angelegenheiten, die Sie 

im Einsiedlerjahr nicht geklärt haben, kommen jetzt wieder auf Sie zu. 

Dieses Jahr ist ein großer Übergang. Sie haben von alten Mustern 

genug und sind bereit, diese zu überwinden.  Arbeit, die es zu tun gab, 

löst sich auf.  

 

XIII. Tod und XIII. Tod und XIII. Tod und XIII. Tod und WiedergeburtWiedergeburtWiedergeburtWiedergeburt    

Der körperliche Tod ist in diesem Jahr unwahrscheinlich. Tod und 

Wiedergeburt beziehen sich auf das Ende von Bindungen, 

eingefahrenen Beziehungsschienen. einer alten Identität, Einstellung, 

eines Verhaltens, oder Glaubenssystems. Es geht darum, wirklich 

loszulassen und noch mehr Sie selber zu sein. Ein wichtiger Skorpion-

Mensch tritt in Ihr Leben.  

 

XIV. Kunst XIV. Kunst XIV. Kunst XIV. Kunst     

Dies ist ein hochkreatives Jahr, in dem es darum geht, die Erfahrungen 

und Gegensätze vergangener Jahre miteinander zu vereinen. Gehen Sie 

dem Wunsch nach Beständigkeit, Ausgeglichenheit, Schönheit und  

Harmonie nach. Wichtige Schütze-Menschen kommen auf Sie zu.  

 



XV. Teufel/PanXV. Teufel/PanXV. Teufel/PanXV. Teufel/Pan    

Dies ist ein Jahr für eine starke, sexuelle Beziehung und dafür,  

Ihre eigene Sinnlichkeit mehr zu entdecken.  

Sie sehen das Leben mit Humor und nehmen Dinge nicht so ernst. Wie 

der Steinbock, arbeiten Sie hart und haben dennoch Spaß. Sie sind 

bereit, sich Ihre eigene „Besessenheit“  gelassen aus der Distanz 

anzusehen. Sie lassen sich nicht leicht aus der Bahn werfen. 

 

XVI. TurmXVI. TurmXVI. TurmXVI. Turm    

Dies ist ein Jahr der Erneuerung und des Heilens. Erfinden Sie sich neu, 

renovieren Sie Ihr Zuhause und ändern Sie Ihren Lebensstil. Altes 

macht Platz für das wahre Ich. Tun Sie was für Ihre Gesundheit und 

Fitness. Sie haben Interesse an Design und Fotographie.  

 

XVII. SternXVII. SternXVII. SternXVII. Stern    

Dies ist ein Jahr für mehr Selbstvertrauen, persönliche Wertschätzung  

und gesellschaftliche Anerkennung, Wichtige Ideen und Projekte 

finden Verwirklichung. In diesem Jahr können Sie besonders von  

einem Wassermann viel lernen. 

 

Die folgenden Zyklen (18 - der Mond oder  19 – die Sonne) dauern 

drei oder vier Jahre und stellen eine Umorientierung dar.  Sie nehmen 

sich die Zeit, sich über Ihre Bedürfnisse klar zu werden. Der letzte 

dieser Zyklen stellt eine Integration von Sonne, Ewigkeit und Weltall 

dar. Sie gewinnen Klarheit über Ihre persönliche und berufliche 

Richtung. 



 

XVIII. MondXVIII. MondXVIII. MondXVIII. Mond    

Sie sind entschlossen, schwierige Situationen in eine positive Richtung 

zu lenken.  Entscheiden Sie sich zwischen zwei Angelegenheiten, zwei 

Menschen oder zwei Umständen. Sie stellen sich der Realität, anstatt 

sich einer Illusion hinzugeben und entdecken tiefgründige Aspekte 

Ihres Ichs. Sie leben Ihren Werten gemäß von innen nach außen. Sie 

werden sich des Lichts und Schattens Ihres Ichs bewusst,  Fische-

Menschen treten in Ihr Leben.  

    

XIX. SonneXIX. SonneXIX. SonneXIX. Sonne    

Ein Jahr, Teamarbeit zu beginnen oder zu beenden. Dies ist das beste 

Jahr für belebende Kooperation. Paare arbeiten zusammen und 

wichtige Partnerschaften formen oder lösen sich auf. Sie haben ein 

Bedürfnis nach Gemeinschaft. In diesem Jahr werden Freunde zu 

Liebenden  oder Liebende zu Freunden. 

 

XX. Ewigkeit (Äon)XX. Ewigkeit (Äon)XX. Ewigkeit (Äon)XX. Ewigkeit (Äon)    

Dies ist das beste Jahr, Beruf und Familie kreativ miteinander zu 

verbinden. Befreien Sie sich von Ihrer Selbstkritik, die Sie auf andere 

übertragen. Sie haben die Fähigkeit, mit Kritik auf eine neue Art 

umzugehen und Vergangenes in die Gegenwart einzubinden. Sie 

denken ganzheitlich, anstatt bruchstückhaft oder mit starrer Sichtweise.  

Bringen Sie das Heilige in den Alltag.  Was wäre notwendig, dass Sie 

sich jetzt pudelwohl fühlen können? 

 



 

XXI. WeltallXXI. WeltallXXI. WeltallXXI. Weltall    

Das Weltall und der Einsiedler sind die zwei großen 

Übergangssymbole. Im Jahr des Weltalls nehmen Sie ein großes 

Hindernis. Es ist Zeit, eine neue Richtung einzuschlagen und für einen 

Neuanfang. Erweitern Sie Ihren Horizont, besonders im Monat 

Wassermann, Stier, Löwe und Skorpion. Mit Blick auf eine schönere 

Welt, bringen Sie Ihre Ideen konkret ein. Sie möchten die Welt fassbar 

verbessern. Sie sind gemeinschaftsorientiert, wollen helfen und denken 

global.  Sie haben ein starkes Bedürfnis zu reisen, zu entdecken und 

etwas Neues zu erleben. Wie möchten Sie Ihre Liebe ausdrücken und 

dadurch einen Beitrag leisten? 

 

Universelles SymbolUniverselles SymbolUniverselles SymbolUniverselles Symbol    

Die Archetypen dieser Spalte stellen eine universelle Energie dar, die 

die Entwicklung der Persönlichkeit unterstützen. Alle Menschen 

desselben Alters haben das gleiche universelle Symbol. Im Jahr vor 

dem ersten Geburtstag hat jeder Mensch den Narren als universelles 

Symbol und bis zum 21. Lebensjahr durchläuft jeder sequentiell alle 22 

Archetypen bis zum Weltall (21). Mit dem 22. Geburtstag beginnt 

dieser Zyklus wieder aufs Neue mit dem Narren (0) bis zum Weltall 

(21)und dann wieder mit dem 44. Geburtstag u.s.w. 



Zusammenfassung der Großen ArcanaZusammenfassung der Großen ArcanaZusammenfassung der Großen ArcanaZusammenfassung der Großen Arcana    

    

0 Narr  0 Narr  0 Narr  0 Narr      

    

Renne dorthin, wo die Mutigen es nicht wagen, hinzugehen. Renne dorthin, wo die Mutigen es nicht wagen, hinzugehen. Renne dorthin, wo die Mutigen es nicht wagen, hinzugehen. Renne dorthin, wo die Mutigen es nicht wagen, hinzugehen.     

Don QuijoteDon QuijoteDon QuijoteDon Quijote    

Mit dem Staunen, der Neugierde und Begeisterung des Dionysus, des 

Frühlingsgottes (Widder – 21. März – 20. April) symbolisiert der Narr 

das raum- und zeitlose Bewusstsein, den Zustand vor der Geburt und 

nach dem Tod, und lebt diesen Zustand im gegenwärtigen Leben. Der 

Narr steht für mystische, exstatische Erlebnisse und hochkreative 

Macht, Entwicklung und Entfaltung. Er hält Feuer und Wasser und 

verbindet geistige Kreativität mit Gefühlsreichtum. Das Leben ist eine 

Heldenreise.  Der Narr verfügt über die Ausgeglichenheit, sich 

auszuweiten und gleichwertige, neuartige  Beziehungen zu entwickeln. 

Er beißt sich in seine Kreativität und setzt Überfluss und Fruchtbarkeit 

im männlichen und weiblichen Sinne frei.  

 

1  Zauberer  1  Zauberer  1  Zauberer  1  Zauberer      

    

Zur richtigen Zeit das Richtige sagenZur richtigen Zeit das Richtige sagenZur richtigen Zeit das Richtige sagenZur richtigen Zeit das Richtige sagen    

Der Zauberer ist ein feinfühliger Übermittler in Wort, Schrift, Kunst, in 

der Diplomatie und im Umgang mit der Öffentlichkeit.  Er zeigt 

Humor und Freude im Gespräch und erkennt die Kommunikationsstile 

anderer. 



Merkur, der „geflügelte Bote“, ist von 7 Symbolen umgeben.   

1) Die Münze symbolisiert Körper, Gesundheit, Raum, Geld und sich 

Wohlfühlen.  

2) Der fließende Kerub ist der Flaschengeist, die Lampe Aladins 

3) der Phoenixkopf verkörpert abstraktes Denken 

4) die fließende Schriftrolle symbolisiert die Fähigkeit, Wissen 

weiterzugeben  

5) Das fliegende Ei steht für die Bereitschaft, immer wieder auf neue 

Weise den Kontakt aufzunehmen 

6) Die Kelche symbolisieren Fingerspitzengefühl  

7) Die Schwerter stehen für gedanklichen Freiraum    

 

2 Hohe Priesterin 2 Hohe Priesterin 2 Hohe Priesterin 2 Hohe Priesterin     

    

Entdecke Entdecke Entdecke Entdecke die Oase in Dir sdie Oase in Dir sdie Oase in Dir sdie Oase in Dir selbstelbstelbstelbst    

Die hohe Priesterin handelt aus einer tiefen, inneren Quelle heraus. Sie 

vertraut sich selbst und ist nicht bereit, sich oder andere 

einzuschränken. Ihr Ausdruck ist stark, offen und bestimmt. Sie legt 

Wert auf Harmonie und Schönheit.  

Die Göttin Isis sitzt auf einem Thron im Wasser, mit einer Oase des 

Überflusses vor ihr. Sie gleicht die Geradlinigkeit des Männlichen mit 

den Kurven des Weiblichen aus. Ausgeglichenheit, Unabhängigkeit und 

auf das Bauchgefühl hören, verschaffen Selbstwert. Machen Sie sich 

Ihre Intuition als Gabe bewusst. Womöglich möchten Sie zuweilen 

ganz für sich sein. Nähe zum Wasser fühlt sich heilsam an. 

 



3333    Herrscherin Herrscherin Herrscherin Herrscherin     

    

Liebe und WeisheitLiebe und WeisheitLiebe und WeisheitLiebe und Weisheit    

Die Herrscherin ist Mutter Natur, hilfsbereit, offen, empfänglich und 

kreativ. Sie kommt vom Wasser zur Erde und teilt ihr Innerstes mit. Sie 

ist die Einheit von Verstand und Gefühl und hat daher einen 

Magnetismus, der Menschen anzieht und ihnen ein Gefühl der 

Sicherheit gibt. Sie kann inspirieren und motivieren. 

Sie schätzen emotionale Ausgeglichenheit. Hegen und pflegen Sie sich 

und kommen mit Mutterfiguren und Mutterschaft ins Reine.  

 

4444    Herrscher Herrscher Herrscher Herrscher     

    

Nimm Deine persönliche Macht anNimm Deine persönliche Macht anNimm Deine persönliche Macht anNimm Deine persönliche Macht an    

Sie sind ein Pionier, der mit Weitblick ein starkes Fundament für 

zukünftige Generationen errichtet. Der Herrscher ist ein Vater. Er ist 

geschickt im Umsetzen kreativer Projekte und beruflicher 

Unternehmungen. Er führt andere und arbeitet mit Führungspersonen 

zusammen. Dinge zu sehen und wahrzunehmen ist ihm wichtig. Er 

interessiert sich für Film, Fotographie, Reisen, Abenteuer und 

Veränderung. Mit seinen analytische Fähigkeiten will er das Gesehene 

verstehen und hat ein Auge dafür, was funktioniert und was nicht. Der 

Herrscher steht für Überfluss und Würde. Er ist das Feuer der 

Lebendigkeit, der Wärme und des Aufbruchs. Der Widder ist der Vater 

der Erde. 

 



5 Hierofant5 Hierofant5 Hierofant5 Hierofant/Hoher Priester /Hoher Priester /Hoher Priester /Hoher Priester     

    

Verbinde das Heilige mit dem AlltäglichenVerbinde das Heilige mit dem AlltäglichenVerbinde das Heilige mit dem AlltäglichenVerbinde das Heilige mit dem Alltäglichen    

Der Hierofant vermittelt Wissen und begeistert Menschen. Er lernt, 

lehrt und steht zu einer Gemeinschaft, Familie und für 

Zusammenarbeit. Hingabe, Loyalität und Wachsen sind wichtig. Er 

fühlt sich von Musik und Sprache angezogen und hört gerne zu.  Er 

macht Ideen greifbar und verwendbar. Der innere, spirituelle Lehrer 

macht seine Weisheit der Welt auf praktische Weise zugänglich. Der 

Hierofant ist der ägyptische Gott Osiris, der uns zum Durchbruch 

verhelfen kann. Führe uns aus der Wüste. Er ist vom Stier umgeben. 

 

6666 Liebende Liebende Liebende Liebende    

    

Die Kunst der BeziehungDie Kunst der BeziehungDie Kunst der BeziehungDie Kunst der Beziehung    

Die Liebenden können Gegensätze ausgleichen und mit Menschen 

jeden Alters auskommen. Beziehungen sind wichtig für die persönliche 

Weiterentwicklung. Sie streben nach Einswerdung und möchten Geben 

und Nehmen ausgleichen. Sie bringen scheinbar verschiedene Dinge 

zusammen und schaffen etwas Neues daraus. Sie wissen intuitiv, was 

mit anderen Menschen wirklich los ist. Die Liebenden verschaffen das 

größte Maß an Ausgeglichenheit. Dies ist die Reise der Zwillinge.  

 

    

    



7 Triumphwagen 7 Triumphwagen 7 Triumphwagen 7 Triumphwagen     

    

In Bewegung setzenIn Bewegung setzenIn Bewegung setzenIn Bewegung setzen    

Der Triumphwagen verkörpert Veränderung.  Er steht für Ideen, 

Vielfalt und die Motivation, das Leben in Angriff zu nehmen. Das 

Glücksrad in der Hand kann er in jede Richtung gehen und Erfolg 

haben. Er hat wenig Geduld für Routine, kann verschiedene Dinge 

gleichzeitig tun und widersetzt sich einer Spezialisierung. Die Ruhe 

eines starken Zuhauses hilft dabei, Neues hervorzubringen. Mit 

Leichtigkeit erlebt er weitere Bewusstseinszustände. Er hat ein starkes 

Bedürfnis, sein wahres Inneres zu finden. Der Krebs ist die äußere 

Schale, die das Innere beschützt.  

 

8 Ausgeglichenheit8 Ausgeglichenheit8 Ausgeglichenheit8 Ausgeglichenheit    

    

Der Wahrheit Gerecht werdenDer Wahrheit Gerecht werdenDer Wahrheit Gerecht werdenDer Wahrheit Gerecht werden    

Die Ausgeglichenheit steht in einem Diamanten. Ihre Augen sind 

bedeckt und sie schaut nach innen. Mit dem nach unten gerichteten 

Schwert kann sie ausgewogene Ideen  zur konkreten Anwendung 

bringen. Dies ist die Waage. Sie hat ein Bedürfnis nach Einfachheit, 

Klarheit und Fairness und wenig Geduld für Kompliziertes. Sie bringt 

Unausgewogenes wieder in Einklang miteinander.  

    

    

    



9 Einsiedler 9 Einsiedler 9 Einsiedler 9 Einsiedler     

    

Von innen nach außen lebenVon innen nach außen lebenVon innen nach außen lebenVon innen nach außen leben    

Der Einsiedler lebt nach seinen Werten und geht keine Kompromisse 

ein. Er geht in sich. Er vollendet Unerledigtes, bevor er nach vorne 

schaut. Er möchte nur bedeutsame Beziehungen und bleibt ansonsten 

lieber alleine, anstatt sich mit Oberflächlichkeiten abzugeben. Der 

Einsiedler ist ein Wegweiser und Lichtbringer, der andere motivieren 

und inspirieren kann. Als Erdenzeichen schätzt er Körper und Natur. Er 

mag Schönheit, Ordnung und Harmonie. Der Einsiedler ist die 

Organisation des Sternzeichens Jungfrau.  Verschönern Sie Ihr Zuhause, 

gehen Sie in Ihren Körper. Suchen Sie sich einen Mentor oder werden 

einer. 

 

10 Glücksrad 10 Glücksrad 10 Glücksrad 10 Glücksrad     

    

Die günstige Gelegenheit, der DurchbDie günstige Gelegenheit, der DurchbDie günstige Gelegenheit, der DurchbDie günstige Gelegenheit, der Durchbruchruchruchruch    

Das Glücksrad lenkt das Leben in eine glücklichere Richtung. Es 

eröffnet unerwartete finanzielle und kreative Möglichkeiten. Das 

Glücksrad ist die  Selbstverwirklichung, der Überfluss. Auf dem Rad ist 

die Sphynx, die für die Objektivität steht, das Schwert der Weisheit, 

der Affe der Flexibilität und das Krokodil der Kreativität. Damit sich 

das Glücksrad drehen kann, ist es wichtig, objektiv und flexibel zu 

bleiben und neue Wege zu gehen. 

 



11 Lust und Stärke 11 Lust und Stärke 11 Lust und Stärke 11 Lust und Stärke     

    

Was macht Dich lebendig?Was macht Dich lebendig?Was macht Dich lebendig?Was macht Dich lebendig?    

Dies ist die Leidenschaft, Begeisterung und vielseitige Kreativität des 

Löwen. Lust und Stärke ist die nackte Fähigkeit, sich frei von Rollen 

oder Masken, Abwehr oder Rechtfertigungen auszudrücken. Lust und 

Stärke  können die bremsenden Kräfte der Persönlichkeit überwinden.  

Sie verfügen über eine klare Wahrnehmung, Weitblick und starke 

Intuition. Sie überwinden Furcht mit Kreativität.  Sie vertrauen auf sich 

und sind offen für das Leben. Unabhängigkeit ist Voraussetzung für 

Lust und Stärke.  

 

12121212    GehängteGehängteGehängteGehängterrrr Mann Mann Mann Mann    

    

Destruktive Destruktive Destruktive Destruktive Muster durchbrechenMuster durchbrechenMuster durchbrechenMuster durchbrechen            

Der gehängte Mann stellt das Leben auf den Kopf, um Ihnen Muster 

und Blockaden bewusst zu machen. Sie können neue Erkenntnisse 

gewinnen und festgefahrene Denkschienen durchbrechen. Umarmen 

Sie das Unbekannte. Das Versteckte kommt dann ans Tageslicht. 

    

13131313 Tod und  Tod und  Tod und  Tod und WiedergeburtWiedergeburtWiedergeburtWiedergeburt    

    

LoslassenLoslassenLoslassenLoslassen    

Der Tod löst sich von allem, was ihn einschränkt. Um etwas Neues ins 

Leben zu rufen, ist es erforderlich, das Alte hinter sich zu lassen. Lassen 

Sie Widerstände und Hindernisse und alte, nicht mehr nützliche 



Grundsätze los. Der Skorpion verwandelt sich in die Schlange, die ihre 

alte Haut abwirft und zum Adler wird. Die Schlange geht nie mehr zur 

alten Haut zurück. Dies ist tiefgreifender Wandel. Die Bewegung vom 

Zeitalter der Fische zu dem des Wassermanns. 

   

14 Kunst14 Kunst14 Kunst14 Kunst    

 

Gegensätze vereinenGegensätze vereinenGegensätze vereinenGegensätze vereinen    

Die Kunst verbindet das Widersprüchliche, das Männliche mit dem 

Weiblichen und ist sowohl empfänglich, als auch nachdrücklich. Aus 

Vielfalt schafft sie etwas Neues.  Aus der Mischung von Feuer 

(Verstand) und Wasser (Gefühl) entsteht Dampf (Spiritualität). Die 

Kunst findet Ausgeglichenheit im kreativen Ausdruck Ihrer Hände. Sie 

schätzt Wahrheit und Schönheit an sich. Die Seele der Kunst sind die 

Liebenden. Die höchste Kunst ist die kunstvolle Beziehung.  

    

15151515    Teufel/ PanTeufel/ PanTeufel/ PanTeufel/ Pan    

    

DiDiDiDie Herausforderungen des Lebens mit Humor nehmene Herausforderungen des Lebens mit Humor nehmene Herausforderungen des Lebens mit Humor nehmene Herausforderungen des Lebens mit Humor nehmen    

Sie nehmen Ihre Chancen wahr. Sie sehen die Welt so, wie sie ist, 

handeln dementsprechend und schaffen sich eine solide Grundlage. Sie 

schützen sich vor den Bewertungen anderer.  

Der Teufel/Pan hat außergewöhnliche  Anziehungskraft und 

Sinnlichkeit und kann über sich lachen. Er arbeitet hart und hat viel 

Spaß.  Dies ist die lustige Ziege, der Steinbock. Er ist nicht leicht aus der 

Bahn zu bringen. Er behauptet sich hartnäckig und tritt dem, was sich 



ihm in den Weg stellen will, entgegen.  Dies ist die Karte der Sexualität 

und Fruchtbarkeit.  

 

16161616    Turm Turm Turm Turm     

    

Sich erneuern und heilenSich erneuern und heilenSich erneuern und heilenSich erneuern und heilen    

Der Turm sieht die Dinge so, wie sie wirklich sind. Er brennt alles 

Künstliche,  Unnatürliche, an Bedingungen geknüpfte und Falsche weg.  

Er sieht, was Bestand hat, was funktioniert und was nicht. Ideen, 

Räume, Vorhaben und Menschen ordnen sich dadurch. Der Turm ist 

ein Ort des inneren Umbruchs.  Wahrheit heilt. Gehen Sie  sanft mit 

sich und anderen um, während Sie sich verändern. 

 

17 Ster17 Ster17 Ster17 Stern n n n     

    

Du bist ein StarDu bist ein StarDu bist ein StarDu bist ein Star    

Der Stern ist selbstbewusst und empfindet Wertschätzung für sich.  

Er kann andere anerkennen und zieht dadurch Anerkennung auf sich.  

Der Stern ist das Symbol des Ruhmes für persönliche Leistungen oder 

außergewöhnliche Kreativität. Er ist intuitiv, gefühlvoll und 

vorausschauend. Der Stern ist das Symbol des Wassermanns. Die zwei 

sich drehenden Sterne verkörpern den Glanz und das Selbstvertrauen, 

das eigene Licht zu verwirklichen. 

    

    

    



18181818    Mond Mond Mond Mond     

    

Authentisch seinAuthentisch seinAuthentisch seinAuthentisch sein    

Der Mond steht vor der Wahl, authentisch oder pflichtbewusst zu 

handeln. Er ist bereit, sich „schwierigen“ Situationen oder Beziehungen 

zu stellen und sie zum Positiven zu wenden. Der Mond  will nicht von 

anderen oder sich selbst getäuscht werden. Die Schakale symbolisieren 

den Unwillen, jegliche Form von Täuschung zu dulden. Der Mond 

besitzt ungewöhnlichen Magnetismus und ist romantisch.  

 

19191919    Sonne Sonne Sonne Sonne     

    

Belebende KooperationBelebende KooperationBelebende KooperationBelebende Kooperation    

Die Sonne  strahlt außergewöhnliche Energie, Lebensfreude und Kraft 

aus. Sie schafft Gemeinschaft, um Ideen und Vorhaben zu 

verwirklichen. Der kosmische Tanz der zwei Schmetterlingsengel auf 

dem grünen Berg symbolisiert die Freude der Inspiration.  Die Sonne 

ist an Neuem interessiert. Sie erlaubt dem anderen, das zu sein, was er 

ist.  

 

20202020 Ewigkeit/ Ewigkeit/ Ewigkeit/ Ewigkeit/ÄonÄonÄonÄon    

    

Die ganzheitlDie ganzheitlDie ganzheitlDie ganzheitliche Sichtweiseiche Sichtweiseiche Sichtweiseiche Sichtweise    

Mit tiefgehender Wahrnehmung und Weitblick trifft das Äon seine 

Entscheidungen. Es überwindet den inneren Kritiker und ist eine 

konstruktive Hilfe. Das Äon verbindet authentisch Beruf und Familie 



miteinander. Daraus entsteht viel Energie, Lebendigkeit und Dynamik.  

Sobald wir erkennen, dass wir mehr sind als unsere Umstände, 

Aussehen,  Bankkonto, Titel oder Beziehungen, fühlen wir uns in 

unserer Haut pudelwohl.   

 

21 Weltall Weltall Weltall Weltall 

 

Einen Beitrag leistenEinen Beitrag leistenEinen Beitrag leistenEinen Beitrag leisten 

Mit der ganzheitlichen Sichtweise des Äons fühlt sich der Mensch wohl 

und drückt seine Liebe frei aus, um einen Beitrag für die Gemeinschaft 

zu leisten.  Das Weltall will Institutionen verändern. Es steht für 

Individualität und Ganzheit, für Wachstum, Umwelt, Vielfalt und 

Nachhaltigkeit. Das Weltall reist gerne und kann persönliche 

Blockaden aufgrund einer neuen Sichtweise überwinden.  



GewinnGewinnGewinnGewinn    
9 der Scheiben 9 der Scheiben 9 der Scheiben 9 der Scheiben     

 
9 der Scheiben im Tarot beschreibt, wie wir erfolgreich sein können. 

Die Verbindung von Liebe, Schönheit und Kreativität (Venus) mit 

Ordnung, Organisation und Ausgeglichenheit (Jungfrau) schafft Erfolg 

auf allen Ebenen. Erfolg ist eine Mischung aus Weisheit (blauer Kreis), 

Liebe (rosa Kreis) und Kreativität (grüner Kreis). 

 
Erfolgsformel:  
 
1. Folge deinem Herzen, und dem, was für dich Bedeutung hat 
(Venus). 
 
2. Schaffe Ordnung, Organisation und Ausgeglichenheit (Jungfrau). 
 
3. Bleibe authentisch, bewahre deine Integrität und gib dich nicht auf 
(Mond). 
 
4. Sei flexibel und offen, besonders für Führungsaufgaben (Jupiter). 
 
5. Gib beständig Energie und behaupte dich (Mars). 
 
6. Tu alles Schritt für Schritt. Dränge nicht und halte nichts zurück. 
Kenne deine Grenzen (Saturn). 
 
7. Sag zum richtigen Zeitpunkt das Richtige. Bereite passende Inhalte 
vor (Merkur). 
 
 
Bild der 9 der Scheiben 
http://tarot.com/tarot/decks/index.php?deckID=5&cardID=72 
 


